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2019. Aprilis hé

A B
01. Hétf6 | Vagott bors6fozelék, Vegyes zoldségleves | Szalonnas marharagq,
sertésporkolt tarhonya, savanyusag
02. Kedd | Eszterhazy csirkeragu, tészta |Karfiolleves Dzsuvecs
03. Szerda |Paradicsomos kéaposzta, fott | Csontleves Szalontiid6 zsemlegombdccal
marhaszelet
04. Rantott hal, burgonya, Gytimolcsleves Gombas szelet, rizs,
Csiitortok | savanyusag savanyusag
05. Péntek | Szilvasgomboc Palécleves Sajtos tejfolos tészta
08. Hétfo | Zoldbabfozelék, sertésvagdalt | Daragaluska leves | Piritott csirkemdj, rizs,
savanyusag
09.Kedd |Bolognai spagetti Karalabéleves Pésztortarhonya, savanylisag
10. Szerda |Rakott brokkoli pulykahussal |Csontleves Paprikas burgonya, kolbésszal
I1. Gongyolt szelet, Tojésosleves Réntott pulykamellfilé,
Csiitortok | kukoricasrizs, savanytsag burgonya, savanyusag
12. Péntek | Dards metélt, befott Csirkeragt leves Tepertds pogacsa
15. Hétf6 | Sonkas kocka Lebbencsleves Temesvary sertéstokany, rizs
16. Kedd |Sertéspaprikas, bulgur Zoldbableves Z06ldséges sajtos fasirtgolyo,
burgonya, savanylsag
17. Szerda |Lencsef6zelék, siilt kolbasz | Csontleves Rakott burgonya
18. Gombas brokkolis halfilé, Paradicsomleves Ovari sertésborda, parolt rizs,
Cslitortok | petrezselymes burgonya, savanyusag
savanyusag
23.Kedd |Milandi makaroni Reszelt tésztaleves | Tavaszi rizses hus, befott
24. Szerda |Kelkaposzta f6zelék, vagdalt | Csontleves Csdben siilt brokkoli, siilt virsli
szelet
25. Toltott csirkecomb, zoldséges | Fokhagyma Réntott sertésszelet, burgonya,
Cslitortok | rizs, savanyusag krémleves savanyusag
26. Péntek |Burgonyas kocka, Gulyasleves Maglyarakas
csemegeuborka
29. Hétf6 | Zoldborsos csirkeragu, bulgur | Kertészleves Marhaporkolt, tarhonya,
savanyusag
30. Kedd |Paradicsommartas Csontleves Fokhagymas tejfolos

hasgombocecal, fél adag
burgonya

csirkecombfilé, vajas kelbimbd
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